
EintopfStammtisch trauernder Männer 
 

Männer trauern anders!? 

Es mag sein, dass Männer anders mit Trauer nach einem Verlust umgehen. 

So suchen zum Beispiel verhältnismäßig wenige Männer klassische Angebote zur 
Trauerbewältigung wie Trauergruppen, Trauer-Cafés und ähnliche offene Gruppen auf. 

 

Der EintopfStammtisch trauernder Männer soll ein spezielles Angebot für Seligenstadt 
und Umgebung sein, Männer ungezwungen zusammenzubringen, gemeinsam über die 
Verlusterfahrung zu sprechen und sich auszutauschen. Die Treffen sind kein Kochkurs. 
Im Vordergrund stehen das Gespräch und der Austausch untereinander. 

 

Treffpunkt Küche! Jeder Mann an seinem (Arbeits-) Platz. Gemeinsam Eintöpfe oder 
einfache, aber schmackhafte und frische Gerichte kochen und in der Gesellschaft der 
Männerrunde am Tisch genießen.  

 

Ort: Kreuzburgschule Hainburg, Kanalstrasse 45 

Information: www.Hospiz-Seligenstadt.de 

Anmeldung und Kontakt: 

Hartmut Ehrich 

0170-4605355 

Maennertrauer@Hospiz-Seligenstadt.de 

 

http://www.hospiz-seligenstadt.de/

